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Hallo du,

..wie schén, dass du diesen Jahresbericht in den Handen haltst oder
auf einem digitalen Endgerat deiner Wahl liest. Wir méchten dir darin
einen kleinen Einblick in die Arbeit des Berliner Jugendrotkreuzes im
vergangenen Jahr geben, denn es ist mal wieder so einiges passiert.
Wir haben insgesamt funf Krankenhausibungen auf die Beine gestellt
und damit einige der gréfiten Krankenhduser der Hauptstadt beubt.
Im Fruhling haben 15 Teilnehmende erfolgreich die Juleica-Schulung
absolviert, die wir nur dank der grofiartigen Unterstitzung unserer
ehrenamtlichen Teamerinnen Uberhaupt durchfUhren konnten.
GlUickwunsch und ein ganz grofies Danke an euch!

NatUrlich ist das noch lange nicht alles und so hast du mit diesem
Jahresbericht die Moéglichkeit, all die Highlights des vergangenen
Jahres nochmal Revue passieren zu lassen. Wir winschen dir ganz viel
Spaf’ dabei und freuen uns darauf, auch im kommenden Jahr wieder
viel mit dir zu erleben.

Bis bald!
Antonia und Nico
Landesjugendleitung



Wir sind (d)ein Team

Das “Team JRK” setzt sich aus den Menschen zusammen, die
hauptamtlich im Landesverband beschaftigt sind und die Arbeit der
Ehrenamtlichen im JRK unterstitzen.

Das bedeutet einerseits, dass wir fUr organisatorische und
Verwaltungsangelegenheiten zustdndig sind, andererseits aber auch for
die pdédagogische Begleitung der Jugendverbandsarbeit. FUr einige
Projekte, die viel Fachwissen erfordern oder mit hohem Arbeitsaufwand
verbunden sind, Gbernehmen wir auch die Hauptverantwortung.

Jedes Teammitglied ist fur bestimmte Themenbereiche und Aufgaben
zustdndig. Welche das genau sind, kannst du auf unserer Website
erfahren. Was uns verbindet ist unser offenes Ohr fUr die Belange der
JRKlerinnen, ein gutes H&ndchen fur kreative Lédsungen und Spafd an
unserer Arbeit im Jugendverband.

UnterstUtzt werden wir dabei phasenweise von Auszubildenden und
Menschen, die ein FSJ oder ein Praktikum bei uns machen.

Das sind wir: Julie MUller, Maria Scurrell, Christina Shubladze, Maximilian
WUst, Nicole Friebel-Kelch (v. . n.r.)


https://jrk-berlin.de/das-jugendrotkreuz/die-landesgeschaeftsstelle/-team-jrk




Dein JRK vor Ort

Der Kern der JRK-Arbeit sind die Gruppenstunden der schulischen und
aufderschulischen JRK-Gruppen, denn dort kommen JRK-Interessierte
an, entwickeln sich weiter und knipfen neue Kontakte.

Die vielen gemeinsamen Erlebnisse schweif3en zusammen und so macht
es doppelt Spaf3, gemeinsam Erste-Hilfe-Kenntnisse zu erlernen, zu
erweitern und zu vertiefen. Aber auch spielen, kochen, basteln und

natUrlich auch mal einen Ausflug machen, gehdren zur Gruppenarbeit
dazu.

Die JRKler:innen in Berlin werden in den Kreisverbénden aktiv.

JRK im KV Muggelspree e.V.

JRK im KV Berlin-Nordost e.V.

JRK im KV Berlin
Schoneberg-Wilmersdorf e.V.

JRK im KV Berlin Steglitz-
Zehlendorf e.V.

JRK im KV Spandau e.V.
JRK im KV Berlin-Zentrum e.V.

Jugendrotkreuz im Landesverband Berliner Rotes Kreuz e. V.
Bachestrafie 11, 12161 Berlin

030 - 600 300 1170

jrk@drk-berlin.de

Instagram: @berliner_jugendrotkreuz

Facebook: BerlinerJugendrotkreuz M 5
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Fit fOr die
Gruppenleitung

Von Mitte April bis Anfang Juni 2024 fand unsere JulLeiCa-Schulung statt.
HierfGr trafen 14 junge Menschen aus unterschiedlichen JRK
Kreisverbdnden und Schulsanitdtsdiensten sowie Freundinnen des JRK
aufeinander, lernten sich kennen und lernten von- und miteinander.

Die vier JuLeiCa-Wochenenden waren gefullt mit vielfaltigen Themen von
Erlebnispddagogik Uber rechtliche Aspekte (Aufsichtspflicht,
Sexualstrafrecht und Jugendschutz) bis hin zur Préasentationskaraoke. Bei
einem bunten Abendprogramm, zu dem eine Nachtwanderung,
Spieleabende, Kochabende und ein Reflexionsspaziergang gehorten,
konnten die Teilnehmenden die Abende ausklingen lassen. Wir freuen uns,
die engagierten und empathischen neuen Jugendleiterinnen auf ihrem
Weg zu begleiten.

Vielen herzlichen Dank an Hazal, Julian, Lars und Nico fur eure tolle
UnterstUtzung als ehrenamtliche Teamer:innen.




LaWett? Einfach
machen!

Am 1. Juni 2024 traten wieder etwa 100 junge Menschen beim JRK-
Landeswettbewerb an, um ihre Fd&higkeiten in Erster Hilfe, Musisch-
kulturellem, Sport und Spiel sowie Wissen in Rotkreuzfragen und Sozialem
unter Beweis zu stellen. Die 8 Teams kamen aus schulischen und
auf3erschulischen Gruppen sowie der Wasserwacht, insgesamt aus sieben
Berliner Kreisverbdnden und starteten in den drei JRK-Altersstufen
zwischen 6 und 27 Jahren.

Das Ticket zum diesjahrigen Bundeswettbewerb der Stufe Il (13-16 Jahre)
sicherte sich die Gruppe ,RettungsNinjas® aus dem SSD der Alexander-
Puschkin-Oberschule im DRK Kreisverband Muggelspree. In Stufe Il (17-27
Jahre) gewann die Gruppe ,Retter Retter® aus dem DRK Kreisverband
Berlin Steglitz-Zehlendorf und quadlifizierte sich so ebenfalls fir den
entsprechenden Bundeswettbewerb. ,Die blauen Lichter® aus dem DRK
Kreisverband Berlin Steglitz-Zehlendorf kamen in Stufe | (6-12 Jahre) auf
den ersten Platz.




Mut zum Blut

Ob Milzruptur oder fehlender Fuf3 - an manchen Tagen geht es beim JRK
hoch her. Sei es bei Lehrgéngen, dem Landeswettbewerb oder bei einer
unserer regelmd@fig stattfindenden KrankenhausUbungen: Unsere
ehrenamtlichen Notfalldarstellenden lassen sich keine Gelegenheit
entgehen, mit teils spektakuldren Verletzungen geschminkt Zeter und
Mordio zu schreien!

In 2024 fanden zwischen Mdérz und Oktober insgesamt funf
Krankenhaustbungen im Auftrag der Senatsverwaltung unter Beteiligung
des Berliner Jugendrotkreuzes statt.

Auch sonst waren unsere ND-Teams gut beschdaftigt: Sie unterstUtzten im
Juni die Abschlusstbung fur frisch gebackene Notarztinnen und fGhrten
im Oktober ein Training in der Polizeiakademie Berlin durch.

Um auch weiterhin personell gut aufgestellt zu sein, finden regelméafig
Lehrgdnge im Bereich Notfalldarstellung statt. Der fur 2024 geplante
Aufbaulehrgang musste leider krankheitsbedingt ausfallen, soll aber in
2025 nachgeholt werden.




6538 Kinderhdande...

klebten seit Erscheinen unseres letzten Jahresberichts unter Anleitung
unserer ehrenamtlichen Unterweisenden Pflaster, genauso viele Ohren
lauschten den dazugehdérigen Erklarungen.

Das Projekt  Erste-Hilfe-Unterweisungen an Grundschulen® von JRK und
der Unfallkasse Berlin ist ein voller Erfolg. Viele Lehrkrafte planen die
Unterweisungen inzwischen fest in ihr Schuljahr ein. Der positive Effekt
dieser altersgerechten HeranfUhrung an das Thema Erste Hilfe hat sich
herumgesprochen: Die Schuleriinnen werden fUr Gefahrenquellen im Alltag
sensibilisiert, ihre Gefthle in Ausnahmesituationen werden mit ihnen
reflektiert und sie erhalten wertvolle Tipps fur die Versorgung kleinerer
Verletzungen. In 2023 erreichten wir mit 164 Unterweisungen an 64 Berliner
Grundschulen 3399 Schileriinnen. In den ersten drei Quartalen 2024 waren
es 2034 Kinder.

FUr dieses Projekt sind wir immer auf der Suche nach Verstérkung.
Interessierte kénnen sich gern an uns wenden und erhalten dann eine
intensive Einweisung, bevor sie ihre neue Aufgabe Gbernehmen.










JRK macht Schule

Sie sind bei Unfdllen in der Schule als Erste zur Stelle, leisten Erste Hilfe
und informieren in Absprache mit dem Sekretariat den Rettungsdienst,
wenn es ndétig wird: Die Mitglieder von Schulsanitdtsdiensten (SSD). Sie
Ubernehmen damit  wichtige Aufgaben, die Wissen und
EinfOUhlungsvermogen, aber auch Selbstbewusstsein und Teamarbeit
erfordern. NatUrlich wird niemand ins kalte Wasser geworfen. Interessierte
Jugendliche werden Uber das Jugendrotkreuz umfassend in Erster Hilfe
geschult. Hier lernen sie, wie sie sich in Notfallen verhalten, aber auch wie
sie Gefahren erkennen kénnen, noch bevor etwas passiert.

Auch jenseits des blofen Wissenserwerbs lohnt sich ein Engagement im
SSD: Das Miteinander steht im Vordergrund. Die Schilerinnen lernen
voneinander, Hilfeleistungen und ein achtsamer Umgang miteinander
werden trainiert.

Das Interesse am Aufbau eines Schulsanitdtsdienstes mit dem Berliner
Jugendrotkreuz ist grofd. Aktuell kooperieren wir mit 55 Berliner Grund-
und Oberschulen. Das ist eine Steigerung um gut 34% im Vergleich zum
Vorjahr.
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Die Schulsanis werden dabei durchschnittlich immer jonger, denn immer
&fter werden Schulsanitatsdienste auch an Grundschulen gegrindet.

Die Begeisterung schon der Allerjingsten zeigte sich auch beim SSD-
Aktionstag am 5. Juli 2024, an dem fUnf Schulen mit 56 Kindern
teilnahmen.

Hier konnten an unterschiedlichen Stationen Ubungen zu Erster Hilfe
Outdoor und Wiederbelebung absolviert, einen Rettungswagen besichtigt,
Verletzungen geschminkt und EH-Taschen selbst gestaltet werden.

Bei strahlendem Sonnenschein und gut verpflegt mit leckeren Hotdogs
genossen alle Anwesenden diesen besonderen Tag im Jugendladen
Wedding.

Weitere SSD-Highlights 2024:
11.-13. Oktober SSD-Fahrt fUr Oberschulen
20.-22. November SSD-Grundschulfahrt
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/wischen Pizza unad
Piazzao

Am 24, Juni 1859 wird der Schweizer Henry Dunant auf einer
Geschdaftsreise mit den Konsequenzen der Schlacht von Solferino
konfrontiert. Sie gilt als Geburtsstunde der Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung. In den Tagen nach der Schlacht wurde die etwa
acht Kilometer entfernte Stadt Castiglione delle Stiviere durch die
Aktivitaten Dunants zum Mittelpunkt der Hilfeleistungen fUr die
Verwundeten. Seit 1992 erinnern tausende Menschen aus der ganzen Welt
alljghrlich rund um den 24. Juni bei einem Fackelzug (ital. fiaccolata) des
ltalienischen Roten Kreuzes von Solferino nach Castiglione delle Stiviere
an diese Grundungsgeschichte.

In 2024 waren auch wir dabei auf diesem Abenteuer der besonderen Art!
31 frohliche Rotkreuzleriinnen, darunter die beiden Busfahrer, machten sich
nach einer herzlichen Verabschiedung durch unsere GeschdaftsfUhrerin
Frau Sturm auf den Weg nach Bella Italia.
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Unser Campingplatz am Gardasee war unser Zuhause auf Zeit und bot die
perfekte Kulisse fir gemuitliche Abende.

Der geplante Museumsbesuch fiel zwar ins Wasser (oder besser gesagt:
ins tiefe Blau des Gardasees), aber ein spontaner Badeausflug
entschadigte allemal.

Die Fiaccolata selbst war ein unvergessliches Erlebnis. Die zwolf Kilometer
FudBmarsch Uberstanden wir Dank bester Stimmung, mit viel Gesang und
Lachen. Auch der langen Tradition des Tauschs von Rotkreuz-
Devotionalien wie Pins, T-Shirts, Aufndhern oder anderen Give-Aways,
schlossen wir uns an.

Zurick in Berlin waren wir alle ein bisschen traurig, aber voller schéner
Erinnerungen.

Die Fiaccolata 2024 war mehr als nur eine Fahrt, sie war eine Reise zu den
Wurzeln des Roten Kreuzes und ein Beweis dafur, dass Gemeinsamkeit
und Freundschaft die besten Reisebegleiter sind.
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Das JRK sichtbar
machen

Unter dem Motto “Tu Gutes und sprich dartUber” nutzten wir auch in 2024
mehrere Gelegenheiten, das JRK und seine Projekte und Angebote in der
Offentlichkeit zu zeigen.

Zusammen mit dem DRK Kreisverband Berlin Schéneberg-Wilmersdorf
waren wir Anfang Marz bei der Ehrenamtsboérse vor und im Roten Rathaus
und warben als Jugendrotkreuz v. a. fUr unser Unterweisungsprojekt in
Grundschulen. Eyecatcher war ein Glucksrad mit Fragen zur Ersten Hilfe.
Insbesondere bei den jungen Besucherinnen kam das Helpman-Puzzle
gut an.

Anfang September kamen Blaulicht-Fans am Technikmuseum auf ihre
Kosten. Zahlreiche Verb&nde prdasentierten ihre Arbeit, Fahrzeuge und
AusriUstung beim Blaulichtfest. Zum diesjdhrigen Motto ,Hochwasser und
Flut® waren wir mit der ehemaligen JRK-Kampagne Klimahelfer® vor Ort.
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In unserer Teddyklinik konnten junge Besucherinnen Kuscheltiere
fachgerecht behandeln. Das JRK Berlin Schéneberg-Wilmersdorf lud zum
HUpfen auf die neue Rettungswagen-HUpfburg ein.

Auch bei der Praventionsveranstaltung “Fit fUr die Straf3e” présentierten
wir das Berliner Jugendrotkreuz. Das Event findet schon seit Jahren in
mehreren Bezirken statt, richtet sich an Oberschulklassen und verbindet
die Themen Suchtprdvention und Sicherheit im Strafenverkehr. Im Haus
der Guttempler Neukdlin konnten die Teilnehmenden ihr Erste-Hilfe-
Wissen testen und erweitern, z. B. mit einer Herz-Lungen-Wiederbelebung
oder einem Erste-Hilfe-Quiz. Die begleitenden Lehrkrafte konnten sich in
der Zwischenzeit u. a. Gber den Schulsanitétsdienst informieren.
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JRK goes EM 2024

Vom 14. Juni bis 14. Juli 2024 fand in Deutschland die Fuf3ball
Europameisterschaft statt. Auch in  Berlin  wurden viele Partien
ausgetragen und wie immer wurden diese Spiele sanitdtsdienstlich
abgesichert. Unter den fleiligen Ehrenamtlichen waren auch einige aus
dem JRK des KV Berlin-Zentrum zu finden. Chrina hat sie zu ihren
Erfahrungen befragt:

Wie viele JRKler:innen aus eurem KV waren insgesamt beteiligt?
Wir waren Uber die gesamte Zeit ca. 15 JRKler:innen die im Einsatz waren,
pro Einsatztag meistens so ca. 5-7.

Habt ihr noch weitere JRKler:innen aus anderen KVs getroffen?
Ja, wir haben vereinzelt in anderen Unfallhilfsstellen auch andere
JRKleriinnen getroffen, wir wissen nur leider nicht mehr aus welchen
Kreisverb&nden diese kamen.

Was waren eure schénsten Erlebnisse?
Es war generell eine sehr schéne Zeit wahrend der EM auf der Fanmeile,
auf die alle unsere JRKlerinnen sehr gerne zurtckblicken.
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Am schonsten war eigentlich die super gute Stimmung der Gruppe in der
Unfallhilfstelle, die Uber die ganze Zeit hinweg anhielt. Alle hatten Spaf3
und waren gerne da. Hinzu kam, dass alle sehr offen waren und gute
Laune hatten, so dass es einfach war neue Leute kennenzulernen und sich
mit ihnen auszutauschen. Die Zeit in der keine Patientinnen da waren,
wurde immer gut genutzt, indem von erfahrenen Einsatzkréften
Fortbildungen angeboten wurden. Auflerdem gab es naturlich viele
spannende und auch ganz unterschiedliche Patientinnenkontakte, wo
man immer wieder was dazu gelernt hat.

Gab es auch Herausforderungen?

Ab und zu ja, oft wurde die Unfallhilfsstelle gegen Ende der Spiele sehr
voll, so dass es auch mal etwas stressig wurde, wenn viele Menschen auf
einmal da waren. Auch war es, wenn man als Streife unterwegs war,
naturlich sehr voll und es war manchmal eine Herausforderung die
Patientinnen in der Menschenmenge zu finden.

Wie kann man bei einem dhnlichen Event mit dabei sein?

Die einzige Voraussetzung ist ein Erste-Hilfe-Kurs. Dann sollte man sich
am besten an seine Gruppenleitung oder direkt an die Kreisjugendleitung
wenden, die wiederum Kontakt zur Bereitschaftsleitung des KV aufnimmt,
da diese in der Regel fUr die Sanitatsdienste zustandig ist.
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Sanitdtsdienst-
lehrgang 2024

Im  Herbst konnten wir in  Kooperation mit der DRK
Landeskatastrophenschutzschule endlich wieder allen wissbegierigen
schulischen und aufderschulischen Mitgliedern des JRK Uber 16 Jahren
einen Sanitatsdienstlehrgang (SDL) anbieten.

In dem zweiwdchigen Lehrgang erweiterten die Teilnehmenden ihr Erste-
Hilfe-Wissen um Fachwissen des Sanitatsdienstes. Sie beschaftigten sich in
Theorieeinheiten und bei praktischen Ubungen z. B. mit supraglottischen
Atemwegshilfen, dem ABCDE-Schema wund rechtlichen Fragen des
Sanitatsdienstes. Nun sind sie ausgebildet fUr den Einsatz und/oder haben
einen Meilenstein auf ihrem Weg zur Tatigkeit als Lehrkraft fUr Erste Hilfe
erreicht.

Wir freuen uns daruUber, dass alle Priflinge bestanden haben und
wunschen ihnen weiterhin viel Freude und Erfolg!
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Neue Landesleitung

Auf dem Landesdelegiertentag am 19.10.2024 wurden die zwei Stellen der
stellvertretenden Landesjugendleitung neu besetzt. Die Delegierten
wahlten Julion Maafd aus dem Kreisverband Spandau und Paul Alessio
Marcelli aus dem Kreisverband Berlin Steglitz-Zehlendorf zu Stellvertretern
fUr unsere amtierende Landesjugendleiterin Antonia Kyeck.

Die Aufgabenverteilung innerhalb der Landesjugendleitung ist aktuell wie

folgt geregelt:

Antonia Kyeck Julian Maaf3 Paul Marcelli
¢ Notfalldarstellung ¢ Disziplinarvorgesetzter o Wettbewerbe
¢ Kindeswohl ¢ Schulsanitatsdienst ¢ Mitgliedergewinnung
o Offentlichkeitsarbeit ¢ Demokratieprojekt e Schularbeit
e Finanzen e EH an Schulen ¢ Veranstaltungen durch das
e Gremien JRK LV (LJA, LDT, ¢ Hansaplastprojekt Hauptamt
Landestreffen) e JulLeiCa ¢ Landestreffen
¢ Landesjugendring ¢ Internationales ¢ Landesjugendausschuss
¢ Bundesverband e H7
e Prasidium ¢ Leitungskrafte stérken
¢ Gemeinschaftsibergreifende ¢ Landesdelegiertentag
Zusammenarbeit ¢ Landesjugendausschuss

Ansprechperson fir die
Kreisverbdnde Berlin-Nordost,
Berlin Steglitz-Zehlendorf und
Wedding-Prenzlauer Berg

Ansprechpersonen fur die
Kreisverbdnde Berlin-Zentrum,
Reinickendorf-Wittenau und
MUggelspree

Ansprechperson fur die
Kreisverbdnde Berlin Schéneberg-
Wilmersdorf und Spandau
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Goodbye Nico!
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Antonia an Nico: Landesleiterin
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Antonia
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